FI\,) Federazione Italiana Vela

Agli indirizzi:
Liguria - Toscana - Umbria Presidente
Comitato Seconda Zona Direttore Sportivo

Istruttore Responsabile Scuola Vela

Atleti in elenco / loro circoli

CATEGORIA CAPETTI

Carissimi,
desidero, con La presente, comunicarvi che nei giorni di sabato18 e domenica 19 febbraio

prossimi si terra il primo raduno zonale dedicato alla classe OPTIMIST categoria cadetti.

Il raduno rientra nel programma zonale di sviluppo delle classi giovanili e prevede la convocazione di
tutti gli atleti che abbiano partecipato all’attivita zonale e nazionale durante I’anno precedente e tutti i
nati nell’anno 2008 che si apprestano ad iniziare I’attivita agonistica.

Gli atleti convocati saranno seguiti dal tecnico federale DARIO TONACCI che avra funzione di
coordinatore del raduno e sara coadiuvato dal tecnico Michele Maccioni e dal CTZ.

L’evento sara organizzato presso lo Yacht Club Punta Ala

I RAGAZZI in elenco sono pregati di confermare la propria partecipazione tramite email

al seguente indirizzo

entro e non oltre il 10 febbraio prossimo. La mancata risposta o la risposta negativa daranno
accesso ad altri atleti.

La Quota di partecipazione ¢ di :

Euro 60 per atleta / accompagnatore e comprende I’iscrizione al raduno, i pasti di sabato e
domenica ed il pernottamento con prima colazione presso la struttura convenzionata
“RESIDENCE | BOBOLI”

Gli atleti partecipanti si dovranno presentare al raduno entro le ore 10,00 di sabato 18 febbraio
con al seguito la loro imbarcazione e tutto ’occorrente per I’attivita a terra ed in acqua.

Eventuali spostamenti da e per il circolo saranno supportati dai tecnici di Zona presenti.
E gradita anche la partecipazione del tecnico di circolo .

IL DIRETTORE SPORTIVO

Massimo Segnini



ELENCO ATLETI CONVOCATI*

Ciampinelli Carlo
Caravella Emanuele
Spinelli Filippo
Baldi Alessandro
D’Alesio Antonio
Baldi Francesco
Scacciati Manuel
Querzolo Federico
Parra Adalberto
Mileo Orlando

Urti Elena Sofia
Baudone Valentin
De Santis Annalucia
Daghetti Leonardo
Sardella Irene
Puccinelli Gabriele
Puccinelli Emanuele
Lebotti Andrea
Paoletti Elia

Mazzi Alessandro
Godani Alessio
Sonntag Emilio
Casella Edoardo
Bargellini Giacomo
Bonifazio Gabriele
Cerretti Caterina
Rossi Francesco
Costa Alessandro
Gatti Emanuele
Fucelli Pietro
Cardinelli Yuri
Pencelli Gabriele
Giomarelli Niccolo’
Gazzoli Francesco
Gelsi Mattia
Gianola Giorgio
Viti Giovanni
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* |1 nomi sopra elencati sono stati segnalati dai tecnici di circolo o estratti dalle classifiche delle regate

zonali piu recenti.

L’organizzazione si riserva di accettare ulteriori richieste di partecipazione entro e non oltre il giorno 10

febbraio prossimo.



PROGRAMMA RADUNO
18 Febbraio

ore 10,00 RITROVO AL CLUB
ore 10,30 ACCREDITAMENTO ATLETI CONVOCATI
ore 10,45 BREAFING (ANALISI LAVORO DI GIORNATA)
ore 11,30 I USCITA IN ACQUA
ore 13,30 RIENTRO E PAUSA PRANZO
ore 14,30 II USCITA IN ACQUA
ore 17,00 RIENTRO
ore 18,00 DEBRIEFING (ANALISI LAVORO DI GIORNATA)
ore 19,00 TRASFERIMENTO IN ALLOGGIO
ore 20,00 CENA
ore 22,30 RIPOSO
19 Febbraio
ore 08,00 COLAZIONE
ore 08,30 RITROVO AL CLUB
ore 08,45 AULA (INTERVENTO STAFF )
ore 09,30 AULA (INTERVENTO ATTIVITA” MOTORIA)
ore 10,30 BREAFING (ANALISI LAVORO DI GIORNATA)
ore 11,15 I USCITA IN ACQUA
ore 13,15 RIENTRO E PAUSA PRANZO
ore 14,15 II USCITA IN ACQUA
ore 16,00 RIENTRO DISARMO E CARICO BARCHE
ore 16,45 DEBRIEFING (ANALISI LAVORO DI GIORNATA)
ore 17,30 CHIUSURA LAVORI

SETTORE SPORTIVO  Massimo Segnini - Paolo Rossi -Dario Tonacci



