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A tutti gli Istruttori/allenatori e ADI  
Ai genitori degli allievi 
A tutti gli allievi/atleti 
 
 
Procedure per la sicurezza degli allievi/atleti e istruttori/allenatori della Scuola Vela Estiva 2026 
 
 
Al fine di garantire le necessarie condizioni di sicurezza nell’utilizzo delle imbarcazioni e durante le lezioni/allenamenti, si 
raccomanda di seguire le seguenti procedure. 
 
Ciascun allievo/atleta deve: 
 
1- Possedere capacità natatoria oltre ad utilizzare idoneo abbigliamento per le attività sia a terra che in mare. 
 
2- Utilizzare ogni cautela durante l’armo e disarmo delle imbarcazioni onde evitare possibili lesioni in particolare per la 
caduta di antenne (albero, boma, etc.). 
 
3- Prestare attenzione al momento del varo e dell’alaggio delle imbarcazioni per evitare lesioni da scafi o appendici. 
 
Ciascun istruttore/allenatore deve: 
 
4- Utilizzare i mezzi a motore, per l’assistenza alle imbarcazioni in mare, con estrema cautela mettendo sempre il motore 
in folle in prossimità di persone in acqua. 
 
5- Verificare lo stato manutentivo delle imbarcazioni e la loro sicurezza al rientro di ciascuna giornata di 
lezione/allenamento. 
 
6- Verificare sempre la funzionalità degli aiuti al galleggiamento. 
 
7- Utilizzare ogni cautela nel caso di trasporto degli allievi su mezzi del Club quali pulmino e/o gommoni. 
  
8- Limitare ai più esperti le uscite in mare con condizioni meteorologiche non favorevoli e comunque non adeguate al 
grado di preparazione degli allievi/atleti. 
  
9 – In generale attenersi sempre a condotta di prudenza nello svolgimento delle attività istruttive. 
 
Ciascun genitore deve: 
 
10- Per la partecipazione a regate in trasferta, consegnare agli allenatori/accompagnatori (che si dovranno attivare per la 
loro raccolta) il modulo di affidamento degli allievi minorenni 
   

 

 

   Il Presidente         Il Direttore Sportivo 

Alessandro Ancarani       Lorenzo Lubatti 

          

 

Punta Ala 11/03/2026 

 


